
Лечение купероза и сосудистой сеточки 

 Женщины и мужчины, независимо от их роста, телосложения, возраста или состояния 
здоровья страдают от бросающихся в глаза красно-синих пятен.  

 Как правило, сосудистые сеточки воспринимаются как эстетическая проблема, они не 
исчезают без соответствующего лечения, а спорт и здоровое питание в этом случае 
помогают мало. 

С медицинской точки зрения сосудистые звездочки (термином для этого заболевания является 
варикоз, сосудистые звездочки являются лишь одной из форм) — это расширенные вены, в 
зависимости от типа их называют капиллярами, артериолами или венулами. Причина этого 
часто кроется в постоянном повышенном давлении на соответствующие кровеносные сосуды, 
вызванном недостаточностью клапанов в глубоких венах. Однако, следует иметь в виду, что 
сосудистые звездочки также могут являться потенциальными предшественниками 
расширенных вен. 

Для удаления сосудистых звездочек существуют различные методы. Если сосудистые 
звездочки еще довольно тонкие и малозаметные, для достижения соответствующих 
результатов мы рекомендуем лазерную терапию. При сильно выраженных сосудистых 
звездочках следует подумать об оперативном удалении крови из сосудов, когда в просвет 
сосуда вводится склерозант, который склеивает стенки сосуда и выталкивает из него кровь. 
Если сосудистые сеточки находятся в прогрессирующей стадии и с медицинской точки зрения 
относятся скорее к расширенным венам, то, в зависимости от обстоятельств, может 
потребоваться хирургическое вмешательство. 

Наряду с сосудистыми звездочками, которые, в основном, появляются в нижней части тела и, в 
первую очередь, на ногах, существует также так называемый купероз. С точки зрения 
медицины, речь в данном случае идёт о том же самом феномене, который, однако, проявляется 
в верхней половине тела и гораздо реже. К сожалению, на лице также могут появиться видимые 
расширенные сосуды, что в большинстве случаев воспринимается пациентом ещё более 
тяжело. Разветвлённая видимая структура сосудов может нарушить общее восприятие лица. В 
данном случае целесообразно удалить расширенные вены при любых обстоятельствах. 

Обратитесь за советом к нашей авторитетной группе экспертов, мы порекомендуем вам метод, 
подходящий лично для вас. 

 


